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В новые постперестроечные времена философские методологические про-

блемы психологии все меньше интересуют научную общественность. Намети-

лись новые тенденции: с одной стороны, к чистому прагматизму, к определен-

ному пренебрежению академической наукой в разных ее ипостасях, в том числе 

и методологической, как, якобы, не имеющей практической ценности, с другой 

— к явному оживлению интереса ко всяким чудесам, мистике (экстрасенсорно-

му восприятию, телекинезу и т.п.). Объединяет эти тенденции скрытый или яв-

ный уход от вопросов, связанных с четким определением методологических ос-

нов психологических исследований, к «размыванию» или даже отрицанию есте-

ственнонаучной, материалистической методологии как философской основы 

научного психологического знания. 

Этот процесс наблюдается не только в психологии. Достаточно явно он 

прослеживается и в такой «строгой» науке, как физика. Известно, что в послед-

нее время ряд физиков вводит в свои физические теории вне-физические кате-

гории: идеи буддийской, индийской, японской религии и мифологии. Происхо-

дит как бы объединение научных физических воззрений с восточными религи-

озными идеями, что и выдается за новое слово в физике. Современная физика 

стала использовать такие понятия, как сознание, семантика, смысл и др. Неко-

торые физики утверждают, что физические феномены и сознание едины, не су-

ществуют друг без друга, более того, что сознание «творит» реальность, и объ-

екты физического познания создаются в процессе восприятия. При этом само 

сознание (или одно из его проявлений) трактуется как трансличностное созна-

ние, которое функционирует на космическом уровне [20]. 

Целый ряд статей, опубликованных за последнее время в «Вопросах фи-

лософии», свидетельствует о далеко зашедшем процессе изменения естествен-

нонаучной материалистической методологической базы физической науки, о 

явных попытках — на материале физических реалий — идеалистического ре-

шения гносеологической проблемы. Нередко это происходит под флагом крити-

ки марксизма. Этот процесс можно обозначить как появление «альтернативной» 

физики [8]. 

Нечто подобное наблюдается и в психологии, где также можно конста-

тировать появление «альтернативной» психологии. В работах этого направле-

ния также делается попытка отрицать (или хотя бы поставить под сомнение) 

естественнонаучные материалистические методологические основы психологи-

ческого знания. Поэтому обсуждение методологических проблем современной 

психологии весьма актуально, так как наличие методологических трудностей в 

различных отраслях психологии — уже случившийся факт, осознание которого 

полезно и для общей оценки состояния современной психологии, и для про-

гноза ее будущего развития. 

В различных областях психологии методологические трудности прояв-

ляются в разной степени. Особенно явно они просматриваются в тех областях 

психологии, которые занимаются проблемами личности и сознания. 


